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SCREENING DEL PIEDE DIABETICO 
DATA lunedì 15 settembre 2025 

ORARIO 13.30 – 16.30 3 ore formazione 

LUOGO/MODALITÀ consultare il link https://www.asiticino.ch/formazione/programma-corsi/ 

SCOPO il corso vuole dare agli infermieri le conoscenze basilari pratiche, necessarie per analizzare 
e migliorare la prevenzione e il trattamento del piede diabetico a rischio di sviluppare 
lesioni. Riconoscere precocemente quelle situazioni che mettono il piede diabetico a 
rischio di lesioni e in cui è necessario l’intervento del podologo o altri specialisti. Questo 
corso vuole essere un’occasione di confronto di esperienze tra i professionisti sul territorio. 
Discutere dell’importanza della collaborazione tra i professionisti nella prevenzione e 
trattamento del piede diabetico 

CONTENUTI • definizione di piede diabetico a rischio
• valutazione del piede diabetico a rischio (deficit neuropatico, deficit vascolare)
• riconoscimento delle alterazioni del piede, unghie e lesioni pre-ulcerative e della

classe del rischio ulcerativo
• utilizzo di principali strumenti di screening del piede diabetico (neuropatico,

arteriopatico) e comprendere il loro utilizzo
• regole di igiene
• calzature idonee
• educazione del paziente, caregiver
• dimostrazione pratica del corretto taglio delle lamine e degli strumenti necessari

METODOLOGIA • lezione frontale
• esercitazioni pratiche di utilizzo dei principali strumenti di screening del piede a

rischio (monofilamento, diapason, doppler portatile, biotensiometro, ABI, schede di
valutazione) tra i colleghi

• esercitazioni pratiche tra colleghi sul corretto taglio delle lamine ungueali (portare il
materiale che di solito si utilizza nella pratica con i propri pazienti)

• riconoscere ed identificare le lesioni pre-ulcerative (verranno usate foto di casi)
• confronto di esperienze nella pratica quotidiana

RELATRICE Lauretta Leto, infermiera, podologa

PARTECIPANTI infermiere/i 
minimo 10 
 PREREQUISITI nessuno 

QUOTA  membri ASI-SBK 
non membri ASI-SBK 

CHF  
CHF 

40.— 
55.— 

TERMINE ISCRIZIONE 14.08.2025 

ISCRIZIONI www.asiticino.ch/formazione/iscrizione-ai-corsi-asi/ 

INFORMAZIONI Segretariato ASI-SBK Sezione Ticino - via Simen 8 - 6830 Chiasso 
Tel. 091/682 29 31 – Fax 091/682 29 32 
E-mail segretariato@asiticino.ch     Sito www.asiticino.ch

ATTESTATO attestato di partecipazione rilasciato dal Centro  di  Formazione ASI-SBK Sezione 
Ticino 

PUNTI ELOG Per gli aventi diritto viene calcolato 1 punto per ora di formazione 

L'ISCRIZIONE E' OBBLIGATORIA 

https://www.asiticino.ch/formazione/programma-corsi/
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mailto:segretariato@asiticino.ch
http://www.asiticino.ch/

	aver partecipato al corso ASI-SBK “Screening del Piede diabetico”
	2.
	Cura della cute
	Mano diabetica: come eseguire una semplice manicure
	30.
	aver partecipato al corso ASI-SBK “Screening del Piede diabetico”
	Piede di Charcot
	Cura e trattamento delle lesioni
	16.
	23.
	25.
	43.
	1.
	Alzheimer: la malattia, la comunicazione, l’assistenza al paziente
	14.
	9.
	10.
	Strumenti pratici per la gestione dei conflitti
	5.
	La gestione dello stress
	4.
	Psicologia positiva e del benessere
	3.
	Dinamiche di gruppo e comunicazione non violenta
	Gestire la rabbia: capire e trattare un’emozione violenta e travolgente
	50.
	49.
	48.
	47.
	Le demenze precoci: malattie che si vorrebbero dimenticare o patologie emergenti da non scordare?
	46.
	nessuno
	Il piede nell’anziano: come eseguire una pedicure semplice
	45.
	44.
	42.
	41.
	40.
	39.
	38.
	37.
	36.
	35.
	34.
	33.
	32.
	31.
	29.
	28.
	27.
	26.
	24.
	22.
	21.
	Lesioni da pressione
	20.
	Geriatria moderna: le sindromi geriatriche come spunto nella presa a carico dell’anziano fragile e complesso
	19.
	18.
	17.
	Refresh diabete
	15.
	13.
	12.
	11.
	8.
	Le cure alla persona con disturbo schizofrenico
	7.
	6.
	5.
	4.
	3.
	2.
	Screening del Piede diabetico
	1.

